
國立彰化師範大學特殊教育中心 

藝術療癒~氈放特教生命力~ 

一、依據：教育部民國 111 年 5 月 18 日臺教學(四)字第 1112803016A 號函辦理。 

二、目的： 

(一) 以羊毛氈手作為媒介，期待用於輔導情緒行為障礙及自閉症或其他障礙學生接

觸羊毛氈，穩定情緒及感受創作藝術的生命力，產生自我療癒及提升自信。 

(二) 提供身心障礙學生就業及創業管道，落實多元生涯轉銜。 

(三) 促進資源教室輔導人員及特殊教育工作者進行校際交流。 

三、指導單位：教育部學生事務及特殊教育司。 

四、主辦單位：國立彰化師範大學特殊教育中心。 

五、研習日期：112 年 6 月 17 日(星期六)上午 9 時 00 分至下午 4 時 10 分，共 6 小時。 

六、研習地點：國立彰化師範大學進德校區 至善館地下一樓無障礙職訓教室。 

七、參加對象 

（一）參加學員預計錄取 25 人。 

（二）參加資格優先順序： 

1. 彰雲投區之大專校院資源教室輔導人員；

2. 臺中區及嘉義區大專校院資源教室輔導人員；

3. 其他縣市大專校院資源教室輔導人員。

4. 其他教育階段之特教老師或學校輔導員。

八、課程表：詳見附件一。 

九、辦理方式：採實體-實務工作坊方式 

十、費用說明： 

（一）本研習不提供交通車接駁與免費住宿服務，亦不收取報名費用。 

（二）惠請提供參加研習人員公差(假)出席，差旅費由原服務單位支付。 

（三）本中心提供中午便當及講義，其他部分請學員自理。 

十一、報名方式 

（一）請於 112 年 6 月 3 日（六）前至教育部全國特殊教資訊網報名。錄取者將於

112 年6 月7 日公布於全特網上，請自行上網查詢。 

（二）經錄取公告後，不克出席者請於研習前三日通知承辦單位，俾便進行後續遞補

作業；無故缺席者，將列為日後辦理研習是否錄取之參考。 



十二、研習相關規定及服務 

（一）請配合本校防疫規定，測量體溫與核對身分後始得進入校園。

（二）研習請全程參與並確實簽到、退者，將核發研習時數 6 小時，未簽退者則核發

3 小時。遲到、早退及中途離席超過當節上課時間 10 分鐘以上者恕不核發該

堂上課 3 小時，按課程累計。 

（三）請學員自行攜帶環保杯及環保餐具，以響應環保。報名者請於報名時註明葷食

或素食(方便素、蛋素或全素)。 

（四）本研習不提供接駁車，請多利用共乘方式。 

（五）孕婦、身心障礙、行動不便及其他需特別服務者，請於報名時於備註欄中告

知，以利中心協助安排。 

（六）請務必留意 E-mail 或全國特殊教育資訊網最新公告訊息，如有未盡事宜，得隨

時補充修正之。 

十三、其他注意事項 

請參加學員於本場研習結束後 5-7 日期間，自行至全國特殊教育資訊網，查詢是否已

取得本場次研習時數，若在您的研習時數上有任何問題，務必於活動後辦理兩週內來

電與本中心聯繫，以利您協助處理相關事宜。 



十四、課程規劃 

 

 

課程名稱 藝術療癒~氈放特教生命力~ 

日期 112 年 6 月 17 日(星期六) 

地點 彰化師範大學(進德校區) 至善館(B1)教室 

時間 課程內容 講師 備註 

8：30~ 

9：00 

報到 
1. 簽到 

2. 領取講義 

9：00 

~ 

12：00 

 

 

 

 

 

 

柴犬羊毛刺繡 環保杯袋/杯套 

周冠妤老師 

Mi ² racle 米

殼設計工作室 

開場由吳訓生 

主任介紹課程

與講師 

12：10~ 

13：10 

午餐 

13：10 

~ 

16：10 

 

羊毛氈富士山 票卡夾/別針/環保杯套 

周冠妤老師 

Mi ² racle 米

殼設計工作室 

16：10 賦歸 



十五、講師簡介 

周冠妤 老師 

學歷： 

亞洲大學時尚設計學系 

輔仁大學織品服裝學系研究所(進修中) 

現職/經歷： 

2017 年 創立品牌 Hello Mermaid 羊毛氈製造所 

2017 年 沙伯迪奧國際精品有限公司研習受訓結業 

2018 年 靜宜大學「ARTS 環保手作系列」活動講師 

2018 年 彰化師範大學「"氈"放您的生活壓力」活動講師 

2018 年 富邦藝術基金會 Folio Select 選品店合作品牌 

2018 年 台灣妞新聞「環保系列商品專題」報導 

2019 年 Pinkoi 泰國「eco campaign 快閃店」合作品牌 

2019 年 泰國 A Day Magazine「台灣原創品牌雜誌專訪」 

2019 年 Discovery 探索生活節「動物星球頻道市集」合作品牌 

2020 年 日本 LDK 雜誌「良品百貨專欄」品牌商品報導 

2021 年 輔仁大學 織品服裝學系 梭織技藝學 教學助理 

2022 年 亞洲大學 時尚設計學系 111 學年度傑出系友 

2022 年 亞洲大學 時尚設計學系 系友會副會長 

2023 年 創立 Mi ² racle 米殼設計工作室 

展覽： 

2019 年 亞洲大學 第六屆畢業展演「越界」 

2019 年 中國武漢海峽兩岸時尚創意節 

2019 年 台中纖維工藝博物館 「第二屆纖維創作獎特展」 

2021年 輔仁大學織品服裝研究所 創意啟發成果展 

2022年 台中纖維工藝博物館「織我所在」亞洲大學時尚設計學系師生聯展 

2023年 台中纖維工藝博物館「承纖啟後特展」 

得獎： 

2019 年 亞洲大學「第六屆精品組畢業展演」最佳商業應用獎 

2019 年 台中纖維工藝博物館「第二屆纖維創作獎工藝設計類」第二名 



十七、本校交通資訊(進德校區)

 (ㄧ)、彰化臺鐵站轉乘 

1. 搭乘彰化客運（彰化市中正路一段 563號）搭乘 6908、6909、6910、6916、6917、

6918、6919、6933、6935路線，至「彰化縣原住民生活館」下車，

步行約 7分鐘即可抵達彰化師大(進德校區)。

2. 騎乘 YouBike，沿中正路一段直行至路底，接中山路三段，於進德路右轉繼續直行，共

約 15分鐘路程即可抵達彰化師大（進德校區：彰化市進德路 1號）。

3. 搭乘計程車（價格約 150元，車行時間 8~10分鐘），至彰化師大(進德校區)。

客運下車處 
(原民館站） 

彰化師大 
進德校區 

Ubike站 

彰化客運 

Ubike站
站

彰化火車站 

http://www.changhuabus.com.tw/service_list.asp?foundName=%E5%8E%9F%E4%BD%8F%E6%B0%91%E7%94%9F%E6%B4%BB%E9%A4%A8


(二)、臺中高鐵站轉乘 

1.  搭乘客運可於 6 號出口處，可搭乘彰化客運 6933、6933A路線、員林客運 6737、6738路

線以及台中客運 101 路線，至「彰化縣原住民生活館」下車， 

步行約 5~7分鐘即可抵達彰化師大(進德校區)。 

2. 搭乘計程車可於 7號出口處，搭乘高鐵特約計程車至彰化師大(進德校區)。 
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(三)、自行開車 

1. 經由國道一號高速公路 

(1) 彰化市以北者，經高速公路南下，下王田交流道往彰化方向，經大肚橋，沿中山路直行

經台化工廠、7-11，左轉進進德路後直行到底再左轉，到學士街後右轉，地下停車場位於

右手邊(語文中心對面)。 

(2) 彰化市以南者，經高速公路北上，下彰化交流道往彰化方向，沿中華西路右轉中央路，

上中央路橋，左轉中山路(台一線)直行，右轉進進德路後直行到底再左轉，到學士街後右

轉，地下停車場位於右手邊(語文中心對面)。 

2. 經由國道三號高速公路 

由快官系統交流道(往彰化方向)下中彰快速道路(台 74線)，至中彰牛埔交流道(芬園)出口

後右轉彰南路(台 14線)，至中山路左轉，經台化工廠，左轉進進德路後直行到底再左

轉，到學士街後右轉，地下停車場位於右手邊（語文中心對面）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

快官交流道 

 

王田交流道 

彰化車站 
彰化師大 
進德校區 



 

研習場地位置圖  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

至善館 

行車動線→ 

1. 中山路三段從進德路轉入→持續直走至學校正門口左轉→左轉後直走，於學士街右

轉→地下停車場位於右手邊（語文中心對面）。 

2. 車子停妥後，從「西 2出口」出來→出來後右轉，直走即可走到至善館。 

步行動線→ 

從進德路進入學校正門→於第一條柏油路左轉→左轉後持續直走即到達。 

進
德
路 

力
行
路 

學
士
街 

進德路 

至善館 



地下室停車場示意圖 

語文中心 

1F 

B1 

學士街 

警 
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室 

西一門 

西二門 往 

至善館 

西三門 

西一區 

西二區 

西三區 

東一區 

東二區 

東三區 


