
112-1高中教師跨域素養增能課程 

【行出復原力~從穿梭像巷的「微旅行」發現社區的復原力】研習 

「戲劇治療工作坊」 

教育部藝術生活學科中心、高雄市政府教育局十二年國教課程發展團隊 

實施計畫 

 

一、依據： 

(一) 教育部國民及學前教育署 107 年 1 月 15 日臺教國署高字第 1060141207B 號修訂「教育部

國民及學前教育署高級中等學校課程推動工作圈及學科群科中心設置與運作要點」。 

(二) 高雄市政府教育局十二年國教課程發展團隊 112學年度工作計畫。 

二、目的： 

(一)提供新課綱素養導向課程模組與多元選修課程教師增能系列活動，建立教師討論課程與探 

  索教學的交流平台，提昇有效教學專業能力。 

(二)透過戲劇治療課程分享，促進跨域對話以激發教師創意發想，類化專業領域課程。 

(三)連結高雄市豐富多元館場，結合活動內容，增進活動成效，活絡場域使用。 

(四)串聯社區專業文化導覽，激發教師課程發展與活化在地社區教育與文化連結，增進課程質 

  量。 

三、辦理單位： 

(一)指導單位：教育部。 

(二)主辦單位：教育部普通高級中學課程藝術生活學科中心、高雄市政府教育局。 

(三)承辦單位：高雄市政府教育局國民教育輔導團十二年國教課程發展團隊、教育部普通高級                         

              中學課程藝術生活學科中心。 

(四)協辦單位：生涯規劃學科中心、高雄市立歷史博物館。 

四、辦理時間與地點： 

(一) 日期：2024/1/9(二)9:00-16:00。 

(二) 辦理地點： 

早上 09-12:00: 高雄市立歷史博物館-本館 203多功能室。(高雄市鹽埕區中正四路 272號) 

下午 13:00-16:00:鹽埕研究所。(高雄市鹽埕區五福四路 179號 2樓) 

五、參加對象：依據網路報名順序錄取，共計 25位教師。 

六、課程內容: 「旅行，不只是到一個新的地方，而是遇見新的自己」，本工作坊將結合戲劇治療

的元素，透過「望」、「聞」、「問」、「切」四條路徑，一同喚醒自己的五感知覺，體驗

鹽埕的巷弄氛圍，發現社區的復原力。 

七、課程表： 

2024/1/9(二)9:00-16:00   

時間 課程內容 講師 場地 

09：00~09：10 報到 
國民教育輔導

團十二年國教

高雄市立歷史

博物館-本館



課程發展團隊 203多功能室 

09：10~10：40 望，利用 8種心靈鏡頭，拍出城市的生命力。 

張志豪老師 

10：40~12：10 聞，採集 8種在地植物，嗅到城市的自然力。 

12：10~13：00 鹽埕社區文化導覽 蘇清元老師 鹽埕社區 

13：00~14：30 問，探訪 8位非典人物，聽見城市的幸福力。 

張志豪老師 鹽埕研究所 

14：30~16：00 切，觸及 8種角落生物，擁抱城市的包容力。 

16:00 下課 

八、其他： 

(一)報名方式：請逕至「全國教師在職進修網」（http://www.inservice.edu.tw）報名，共

計 25名，課程代碼：4145077，依據報名單位順序錄取，額滿將提前截止。 

(二)敬請各校惠予參加人員公假出席（課務自理），並覈實核發研習時數。 

(三)教師全程參加者核發研習時數為 7小時，請參與研習教師確實簽到、簽退。 

(四)請穿著輕鬆衣褲，以方便戶外活動與戲劇實務操作。 

(五)如有任何問題，請洽 12年國教課程發展團隊輔導員：鍾佳玲老師（07）3590116轉 314、

藝術生活學科中心：蔡先生(02)2707-5215轉 173。 

 

九、交通方式： 

地址：高雄市立歷史博物館-本館 203多功能室(高雄市鹽埕區中正四路 272號) 

自高雄捷運鹽埕埔站步行約 10分鐘即可抵達。 
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