
國立北門高級中學　函

地址：臺南市佳里區六安里269號
承辦人：賴姿妙
電話：06-7222150#275
傳真：06-7234121
電子信箱：bmsh220-1@bmsh.tn.edu.tw

受文者：國立臺南女子高級中學

發文日期：中華民國112年12月7日
發文字號：門中教字第1120300217號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：本校辦理「歷程反思研習」敬邀貴校教師參與，請惠允公
假出席。

說明：
一、研習名稱：「歷程反思研習」-引導學生反思學習歷程
二、時間：112年12月29日(五)13:20-15:10
三、地點：本校教學大樓二樓多功能教室一
四、講師：爆學力-吳承穎講師。
五、報名表單：https://forms.gle/DtDCqKk3pUCoWLHq6
六、報名日期：即日起至12月27日(三)截止
七、研習內容：
(一)活動目標：
１、發展帶領學生反思自主學習歷程之引導方法
２、掌握學習歷程檔案撰寫重點
３、提煉自主學習歷程之摘要和反思

(二)適合對象：高中職教師，帶領的學生已大致完成自主學
習計畫，在反思歷程上需要更多協助和引導

(三)研習大綱：
１、學習歷程檔案撰寫重點
２、STAR原則撰寫歷程摘要
３、反思金字塔昇華歷程反思

(四)教學方式：研習以「實作＋引導」為主，「講述」為
輔，把大量時間留給教師思考、實作和討論，並搭配獨
家設計的講義。課程中會細緻分享學生實際案例以及引
導對話過程。
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